
子育てサロン活用術 

～親も子も楽しく参加しましょう～ 

  札幌市内には多くの子育てサロン(行政、児童会館、NPO、

幼稚園、地域など)があります。 

  子どもが誕生して、ちょっと行ってみようと思いますが、知り合いがいな 

く、気軽に参加できない場合があるようです。 

しかし、どこも無料でうまく活用すると、知らなかった地域の子育て情報

を先輩ママから聞くことができたり、支援者に悩み事を聞いてもらえたり、  

 子どもとのかかわり方を学ぶことができたり、ストレスが発散できたりと、

子育てが楽しくなること間違えなしです。 

 

【講師】 聖徳大学児童学部児童学科准教授    神谷 明宏 氏 

【日時】 平成３０年６月１6 日(土) 13：30～15：30  

【対象】 ０歳～２歳まで 子育て中の親子 2０組 

【プログラム】子育てサロンの活用の仕方と、具体的な親と子のかかわり方を

学びます。 

【場所】 市民活動プラザ星園 （札幌市中央区南８条西２丁目）            

【受講料】１，０００円（振込）申込後に振込先を連絡   

【持ち物】 筆記用具、動きやすい服装、タオル、 



 

《講師の紹介》 

  聖徳大学児童学部児童学科准教授 

専門はグループワーク、野外活動、児童文化。 

大学卒業後、日本初の民間児童館である伊藤忠記念財団「東京小中学生センター」 

専門スタッフとして 7 年間、「こどもの城」のプレイ事業部長として 12 年間、児童厚 

生員やボランティア育成活動にあたる。1999 年より現職。 

こども環境学会副会長、玩具福祉学会副理事長、日本環境協会こどもエコクラブ 

アドヴァイサリーボード委員、東京 YWCA 青少年育成事業部会委員、松戸市社会教育 

委員、松戸市子ども子育て委員会委員 

          

【問い合わせ・申し込み先】 

 特定非営利活動法人 コミュニティワーク研究実践センター「そだちの杜」 寺田・岩田 

   (札幌市中央区南 8 条西 2 丁目 市民活動プラザ星園 ☎ 080-9614-7502 ) 

【申込書】  FAX 011－511－1316 E-meil  y.terada@cmtwork.net 

氏  名 住  所 連絡先  子どもの年齢 

    

【講師への質問】 

 

 


